Shampoo-Pralinen mit Lavendel

so lieben die Haare ihre besondere Pflege

Sie wiinschen sich eine sanfte Reinigung fiir Ihre Haare ohne die Umwelt

zu belasten? Dann sind der Shampoo-Pralinen die richtige Wahl. Solche G O I— D G I—O C K E
Shampoo-Pralinen erméglichen bequeme Pflege, ob zu Hause oder unterwegs!

Zutaten:

25 g SCI, 20 g SLSA, 1 g Cethylalkohol, 1 g Glycerin, 8 g Kakaobutter, 8 g Sheabutter,
5 Tr. Hopfen-Extrakt, 5 Tr. Keratin, 1 Msp. Haarguar, 1 Msp. Weizenproteinpulver

5 g Tonerde weil3, 15 Tr. ath. Lavendeldl, 1 Silikonform

Herstellung:

SCI, SLSA und Tonerde in eriner Schussel mischen. Da die pulvrigen Bestandteile sehr stark
stauben und die nicht eingeatmet werden sollen, tragen Sie bitte einen Mudschutz!

In einem Topf Kakaobutter, Cethylalkohol schmelzen und vom Herd nehmen. Sheabutter in der
Restwarme auflésen lassen. Glycerin, Hopen-Extrakt, Keratin, Haarguar und das ath. Lavendeldl
in die handwarme Masse einrUhren.

Die flliissigen Stoffe zu der Pulvermischung geben und gut durchkneten, Diese Masse fest in
eine Silikonform pressen. Die Form fur eine halbe Stunde ins Gefrierfach stellen, denn gekuhlt
lassen sich die Shampoo-Pralinen leicht aus der Form l6sen.

Vor der Anwendung sollten sie bei Zimmertemperatur noch 2 Tage nachharten.

Anwendung:

Die Shampoo-Pralinen nass machen und in der Hand aufschaumen. Den Schaum in das nasse
Haar geben und verteilen. Oder die Haare richtig nass machen und die Seife Uber die nassen
Haare streichen und somit aufschaumen. Anschlielend gut ausspulen. Danach empfehlen wir
die Spllung mit einem Conditioner Bar.
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