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Waschpeeling mit Aprikosenkernöl
so liebt Ihr Gesicht die besondere Pflege!

Gesunde Gesichtshaut gehört einmal pro Woche gepeelt - es befreit 
von abgestorbenen Hautschuppen, glättet feine Linien und zaubert 
einen strahlenden und frischen Teint ins Gesicht.

Zutaten:

110 ml Plantapon SF pflanzlich , 85 ml Aprikosenkernöl
1 g Cosphaderm (Gelbildner), 6 g Glycerin,

6 Tr. äth. Lavendelöl fein, 8 Tr. äth. Geranium Bourbon Bio, 4 Tr. äth. Ylang-Ylang, 
15 Tr. Kamillen-Extrakt, 5 g Mandelkern-Olivenstein Granulat

Herstellung:
Das Aprikosenkernöl in einen Behälter geben und mit Glycerin und Cosphaderm verrühren. In diese Masse 

das Plantapon SF dazugeben. Vorsichtig verquirlen, da es sonst zu stark aufschäumt. In dieses Gel die 
ätherischen Öle, Kamillen-Extrakt und das Mandelkern-Olivenstein Granulat dazugeben. 

In eine 200 ml Boston Flasche abfüllen.

Anwendung:
Eine kleine Menge des Peelings mit kreisenden Bewegungen auf das Gesicht vorsichtig massieren. 

Anschließend mit lauwarmem Wasser abspülen und mit einer Gesichtscreme pflegen.


