Aleppo
Waschmittel
flussig

GOLDGLOCKE

Naturkosmetik | Workshops | Rohsto

Zutaten:

60 g Waschsoda, 30 g Aleppo Seife, 2 | Wasser und 2 | Kanister
oder Flaschen zur Aufbewahrung, Wascheduft zum Beduften

Zubereitung:

Aleppo Seife mit einer Kuchenreibe klein raspeln, Wasser in einen hohen Topf
geben (Schaumbildung!). Soda und geriebene Aleppo Seife dazugeben, mit
dem Schneebesen einrihren und kurz aufkochen bis sich alles auflost. Eine
Stunde stehen lassen und dann erneut unter Ruhren kurz aufkochen. Weitere
6-24 Stunden stehen lassen, die Masse wird dicker; je nach verwendeter Seife
sogar an der Oberflache fest. Nach der Ruhezeit umrihren und nochmals erhit-
zen, bis alles wieder flussig ist; danach abkuhlen lassen und Wascheduft dazu-
geben. Das fertige Waschmittel in Flaschen fullen. Waschsoda wird im Handel
haufig auch ,Reines Soda“ genannt — es handelt sich um Natriumcarbonat.
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