
Kernseife Kernseife 
Waschmittel Waschmittel 
flüssigflüssig
Alle Zutaten erhältlich bei Goldglocke:

60 g Waschsoda, 30 g Kernseife, 3 l Wasser und 
3 l Kanister oder Flaschen zur Aufbewahrung, Wäscheparfum

Hersetllung:

Um Ihr eigenes Waschmittel herzustellen, raspeln Sie Kern-
seife fein mit einer Küchenreibe. Geben Sie Wasser in einen 
hohen Topf und fügen Sie Waschsoda sowie die geriebene 
Kernseife hinzu. Rühren Sie mit einem Schneebesen um 
und kochen Sie die Masse kurz auf, bis sich alles aufgelöst 
hat. Waschmittel ca. 24 Stunden stehen lassen und erneut 
aufkochen. Das Waschmittel abkühlen lassen und etwas Wä-
scheparfum nach Wahl hinzufügen. Das Waschmittel kann in 
Flaschen abgefüllt werden. 




