
Zutaten für 500 g Badesalz:

	 •	 180 g Meersalz fein oder grob
	 •	 200 g Bittersalz (= Magnesiumsulfat oder Epsonsalz)
	 •	 100 g Natron
	 •	   20 g Milchpulver
	 •	   50 g Olivenöl oder Rapsöl
	 •	   10 g Orangenschale getrocknet und gemörsert
	 •	   20 g Tannengrün klein geschnitten

Herstellung:

Alles gut mischen und in ein Schraubglas abfüllen und beschriften. Vor der 
Anwendung 1-2 Tage durchziehen lassen. Für ein Vollbad wird ca. 100 g 
himmlisches Tannengrün-Badesalz benötigt.

Himmlisches Tannengrün-Badesalz

Rezept
0664 3817097, office@goldglocke.at

Shop und WorkSHOP: 
Marktplatz 14, 4490 St. Florian

Naturkosmetik  Workshop  Rohstoffe  Geschenkartikel


