
Erleben Sie erfrischende Entspannung für Ihre Füße mit unserem kühlenden Fußwohlgel! 
Dieses wohltuende Gel wurde speziell entwickelt, um erschöpfte Füße nach einem langen Tag 
oder intensiven Aktivitäten zu revitalisieren und zu pflegen.

Gelphase: 

	 •	 100 g Pfefferminzhydrolat
	 •	 0,6 g Cosphaderm(Xanthan neu)

Wirkshoffphase: 

	 •	 1 g D-Panthenol
	 •	 4 g Glycerin
	 •	 20 Tr. Seidenprotein
	 •	 3 g Salbei-Extrakt
	 •	 12 g Weingeist
	 •	 1-3 g Menthol, je nach gewünschtem Kühleffekt
	 •	 10 Tr. Lavita K ODER ein Konservierer nach Wahl

	 •	 Pet Flasche Leonie mit Lotionpumpe weiß 125 ml

Herstellung:

Die Zutaten der Gelphase in einem Becherglas abwiegen und zu einer homogenen Masse 
vermischen.

Anschließend werden die gewünschten Wirkstoffe in das entstandene Gel gegeben. Das 
Menthol wird sich nach einer gewissen Zeit selbstständig auflösen. 

Das fertige Gel kann in eine ansprechende Pumpflasche gefüllt werden und sollte von Zeit zu 
Zeit geschüttelt werden, bis das Menthol vollständig integriert ist.

Das Gel ist als Erfrischung für die Füße gedacht und nicht für den großflächigen Auftrag.
Menthol ist nicht geeignet für Kinder und Schwangere! 

Kühlendes Fußwohlgel „Menthol“

Rezept
0664 3817097, office@goldglocke.at

Shop und WorkSHOP: 
Marktplatz 14, 4490 St. Florian

Naturkosmetik  Workshop  Rohstoffe  Geschenkartikel


