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9. Kastchen

Neroli Mohntraum-Seife

Neroli Mohntraum-Seife ist ein luxurioses Pflegeprodukt, das speziell entwickelt wurde, um die Haut sanft zu reinigen
und zu verwdhnen. Die Kombination aus Mohn als Peeling und atherischem Neroliél oder Orangenblitendl sorgt fur

ein einzigartiges Erlebnis. Diese Seife hinterlasst die Haut sauber, frisch und-mit einem angenehmen, blumigen Duft.
Ideal fur trockene und empfindliche Haut, verleiht sie ein Gefuhl von'Erneuerung und Wohlbefinden.

Zutaten fur 1000 g Destilliertes Wasser 225 g
. 240 g Olivenadl NaOH 95 g *
. 200 g Palmkerndl
. 100 g Mandelél Weitere Zutaten: *
. 100 g Rizinusol
. 40 g Sojadl . 8 ml. ath. Orangenblitendl
. . 8 ml. &th. Orangendl
. 45 g Uberfettungsol (Calendulaél) . Optional: Mohn *
. Optional: Ringelblumen und
Herstellung: Goldpigmente fir die Deko

Zunachst die Lauge aus NaOH und kaltem
Wasser herstellen. Dabei die Sicherheitsvor-
kehrungen beachten!

Die Lauge beiseite stellen und abkihlen lassen.

Wahrenddessen die festen Fette sanft schmelzen
und die fliissigen Ole hinzufiigen. Die Mischung
auf etwa 40 °C abkiihlen lassen. &2

Anschliel3end die auf 35 °C abgekiihlte Lauge
vorsichtig zu der Olmischung gieflen und mit
einem Mixstab rihren, bis die Masse eine
puddingahnliche Konsistenz hat.

Jetzt das Uberfettungsél und die atherischen Ole
sowie den Mohn unterrthren.

Die Mischung in die vorbereitete Form (z.B. Milch-
packung) giel3en, gut abdecken und isolieren.

Nach einer Ruhezeit von 48 Stunden den Seifen-
block fiir 1-2 Stunden in den Tiefklhler stellen.

Dannach kann die Seife ausgeformt und gesch- ! GOLDGLOCKE - Ihr Fachshop

nitten werden. www.goldglocke.at
Marktplatz 14, 4490 St. Florian

Die geschnittene Seife in eine Schachtel mit |
Luftléchern legen und 3 bis 6 Wochen reifen lassen. |
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