
Ringelblume-Körpermilch 

Rezepte
0664 3817097, office@goldglocke.at

Shop und WorkSHOP: 
Marktplatz 14, 4490 St. Florian

Naturkosmetik  Workshop  Rohstoffe  Geschenkartikel

Mit der sanften Ringelblume-Körpermilch wird die Hautverwöhnung zum Erlebnis. 
Die wertvolle Calendula bringt ihre beruhigenden und regenerierenden Eigen-
schaften mit, ideal für trockene und empfindliche Haut. Reines Jojobaöl sorgt für 
intensive Feuchtigkeit und ein geschmeidiges Hautgefühl. Es zieht schnell ein, 
ohne einen fettigen Film zu hinterlassen, und hinterlässt die Haut weich und elas-
tisch. Die angenehme Textur schmilzt förmlich auf der Haut und umhüllt mit einem 
zarten, blumigen Duft. Perfekt nach dem Duschen oder einfach zwischendurch, 
um der Haut die Aufmerksamkeit zu schenken, die sie verdient.

Fettphase (60°): 

 • 10 g Calendulaöl
 • 5 g Jojobaöl
 • 7 g Emulgator light
 • 1 g Walratrsatz

Wasserphase (60°):  

 • 85 g Nerolihydrolat

Wirkstoffe: 

 • 3 g Lipderminkonzentrat
 • 2 g Phytoceramide AEF
 • 15 Tr. Alpha Bisabool
 • 2 g Calendula-Extrakt
 • 5 Tr. äth. Weihrauchöl
 • 2 Tr. äth. Karottensamenöl
 • 6 Tr. äth. Litsea Cubeba
 • 6 Tr. Vanille-Extrakt
 • 16 Tr. Lavita K (Konservierung)

Herstellung für Glasflasche klar mit Pumpe – 200 ml

Fettphase in einem Laborglas und die Wasserphase extra auch in einem Labor-
glas abwiegen. Beide Laborgläser auf den Herd stellen und beide Phasen auf 60° 
C erwärmen. Die Wasserphase zügig mit der Fettphase vermengen und mit einem 
Mixer verquirlen. Der handwarmen Creme die Wirkstoffe beigeben.  Anschließend 
den Ph-Wert messen und ggf mit Milchsäure einstellen. Die äth. Öle und Konser-
vierer einrühren. Die abgekühlte Creme in einen Spender füllen. 


