
„Mandelzauber“ Tagespflege

Rezepte
0664 3817097, office@goldglocke.at

Shop und WorkSHOP: 
Marktplatz 14, 4490 St. Florian

Naturkosmetik  Workshop  Rohstoffe  Geschenkartikel

Diese exquisite Tagespflege sorgt für ein angenehm glattes und seidiges Hautge-
fühl. Eine sorgfältige Auswahl an hochwertigen Ölen liefert schützende und rege-
nerierende Fettsäuren sowie Vitamin E und Centella-Extrakt, die die Haut intensiv 
pflegen und revitalisieren. Die Kombination aus Glycerin und Pentavitin gewähr-
leistet eine optimale Feuchtigkeitsversorgung, während D-Panthenol beruhigend 
wirkt und Irritationen lindert. Diese Tagespflege ist ideal für eine geschmeidige 
und gepflegte Haut und eignet sich für alle Hauttypen.

Fettphase (60°): 

 • 4 g Mandelöl
 • 6 g Aprikosenkernöl
 • 3 g Avocadobutter
 • 1 g Phytosteryl Macadamiate
 • 2,5 g Emulgator light
 • 1 g Cethylalkohol

Wasserphase (60°):  

 • 30 g Hydrolat nach Wahl
 • 0,5 g Arbutin

Wirkstoffe: 

 • 1 g Vitamin E
 • 2 g Centella-Extrakt
 • 1 g D-Panthenol
 • 2 g Glycerin
 • 1 g Pentavitin
 • 3 Tr. äth. Rosenöl
 • 5 Tr. Vanille-Extrakt
 • 4 Tr. Lavita K (Konservierung)

Herstellung für 50 g: 

Fettphase in einem Laborglas und die Wasserphase extra auch in einem Labor-
glas abwiegen. Beide Laborgläser auf den Herd stellen und beide Phasen auf 60° 
C erwärmen. Die Wasserphase zügig mit der Fettphase vermengen und mit einem 
Mixer verquirlen. Der handwarmen Creme die Wirkstoffe beigeben.  
Anschließend den Ph-Wert messen und ggf mit Milchsäure einstellen. 
Parfumöl und den Konservierer einrühren. Die abgekühlte Creme in einen 
Cremetiegel füllen. 


