
OPC Traubenkern-Extrakt Serum
OPC ist ein starkes Antioxidans, das freie Radikale neutralisiert, die durch UV-Strahlung, Umweltverschmut-
zung oder Stress entstehen. Dadurch kann es vorzeitiger Hautalterung wie Falten und Elastizitätsverlust 
vorbeugen. Außerdem unterstützt OPC die Stabilität von Kollagenfasern, was zu strafferer und elastischer 
Haut, besonders im Gesicht und Dekolleté, führt. In Kombination mit Aloe-Vera, Glycerin oder pflegenden 
Ölen spendet es der Haut zusätzlich Feuchtigkeit und schützt die Hautbarriere vor äußeren Einflüssen. OPC 
wirkt zudem beruhigend und kann leichte Rötungen oder Irritationen reduzieren, wodurch es ideal für sen-
sible oder gestresste Haut ist. Anders als reine Öle zieht ein OPC-Serum schnell ein und hinterlässt keinen 
fettigen Film.

Zutaten:

	 •	 0,5 g OPC Traubenkern-Extrakt (Pulver)
	 •	 34 g Aloe Vera Gel (purum) 1:1
	 •	 8 g Marula- Jojoba- oder Wildrosenöl
	 •	 5 g Glycerin
	 •	 1 g Vitamin E
	 •	 2 g Fluidlecithin Super (Emulgator)
	 •	 4 Tr. Lavita K 100 (Konservierer)
	 •	 Optional: 8 Tr. Vanille CO2 Extrakt 
	 •	 Braunglasflasche mit Pipette, 50 ml

Herstellung:

Das OPC-Pulver wird zunächst im Aloe Vera Gel (purum) 1:1 gelöst, anschließend wird das Glycerin hin-
zugefügt und gut verrührt. Marulaöl wird mit Fluidlecithin Super gemischt und anschließend langsam in die 
Wasserphase eingerührt, bis sich alles zu einer homogenen Emulsion verbunden hat. Zum Schluss werden 
Vitamin E und Lavita K 100 untergerührt, bevor das fertige Serum in eine Braunglasflasche mit Pipette ab-
gefüllt wird.

Anwendung:

Nach der Gesichtsreinigung wird das Serum gut geschüttelt. Anschließend werden 5–6 Tropfen auf die 
Fingerspitzen gegeben und sanft auf Gesicht, Hals und Dekolleté einmassiert, dabei wird die Augenpartie 
ausgespart. Das Serum zieht innerhalb von ein bis zwei Minuten vollständig ein und hinterlässt keinen fetti-
gen Film. Danach kann bei Bedarf eine Pflegecreme aufgetragen werden. 
Das Serum eignet sich für die Anwendung am Morgen und/oder am Abend.
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