
H A U S Z E I T U N G

Emulgator Rich MB

Emulgator rich MB – der einfache Weg zu reichhaltigen, pflegenden Öl-in-
Wasser-Emulsionen

Mit unserem neuen Emulgator rich MB wird die Herstellung hochwertiger, 
hochviskoser Emulsionen so einfach wie nie zuvor. Ganz ohne aufwändige 
Stabilisierungssysteme bringt diese gebrauchsfertige Emulgatormischung 
alles mit, was deine Formulierungen brauchen: optimale Viskosität, eine an-
genehme Textur und ein reichhaltiges, pflegendes Hautgefühl.

Emu Öl

Emu Öl – Die Kraft der australischen Natur für Ihre Haut

Ein sanftes, entzündungshemmendes Öl, das besonders bei Neurodermi-
tis, Psoriasis und Ekzemen beruhigend pflegt und Hautirritationen spürbar 
lindert.

Emu-Öl ist ein traditionelles Heilmittel der australischen Aborigines – be-
kannt für seine außergewöhnlichen Pflege-Eigenschaften und seine wert-
vollen Inhaltsstoffe. Reich an den Vitaminen A, E und C sowie wichtigen 
Omega-Fettsäuren (Omega 3, 6 und 9) unterstützt es Ihre Haut intensiv bei 
Regeneration und Schutz.

Jänner 2026

Neu im Sortiment:

Unsere Hauszeitungen, Rezepte unmd auch noch die Rezepte vom 
Adventkalender findest du als PDF zum Download auf unserer Homepage. 

Gerne erweitern wir unser Sortiment – falls dir etwas fehlt, 
lass es uns einfach wissen!



R E Z E P T W E L T
Hausapotheke: TIGERBALSAM
Tigerbalsam verströmt beim Öffnen einen erfrischenden Duft nach Minze und Kamp-
fer. Er hilft bei leichten Erkältungen und Kopfschmerzen, den Kopf klarer zu machen, 
und lindert schmerzende Gelenke durch sanfte Kälte. Für beste Wirkung bei Erkäl-
tungen den Balsam morgens und abends sanft auf Brust und Rücken einmassieren. 
Tagsüber kann er auf Nasenflügel oder unter der Nase aufgetragen werden, um 
das Atmen zu erleichtern. Bei Spannungskopfschmerzen hilft das Auftragen auf die 
Schläfen durch den kühlenden Effekt. Nicht in die Augen bringen!

Viel Freude beim Ausprobieren und vor allem: Bleibe gesund!

Zutaten für einen 60 ml oder 2 x 30 ml Braunglastiegel

	 •	 30 g Jojobaöl
	 •	 15 g Sheabutter
	 •	 7 g Beerenwachs 
		  (oder 6 g Bienenwachs)
	 •	 3 g Lärchenharz
	 •	 10 Tr äth. Cajeputöl
	 •	 20 Tr äth. Minzöl japanisch
	 •	 6 Tr äth. Zimtöl
	 •	 5 Tr äth. Kampferöl
	 •	 4 Tr äth. Lavendelöl fein
	 •	 2 g Vitamin E natürlich

Herstellung:

Jojobaöl zusammen mit dem Beerenwachs in einem 
Laborbehälter erwärmen, bis das Beerenwachs vollständig 
geschmolzen ist. Den Behälter vom Herd nehmen und die 
Sheabutter in der Restwärme schmelzen lassen. Etwas 
abkühlen lassen und die restlichen Zutaten einrühren. 
Die Mischung in kleine Tiegel füllen und abkühlen lassen. 
Die Tiegel erst verschließen, wenn alles erkaltet ist, da sich sonst Kondenswasser 
bilden kann. Der selbstgemachte Tigerbalsam ist ungekühlt etwa ein Jahr haltbar.

Unser Tipp

Für einen 
angenehmen Kühl-

effekt den Tiegel ein-
fach im Kühlschrank 

aufbewahren.



R E Z E P T W E L T

„Emu Rich“ Tages- und Nachtpflege
Gönn deiner Haut in der kalten Jahreszeit eine Extraportion Pflege! Unsere Emu-Rich 
Tages- und Nachtpflege verwöhnt deine Haut besonders jetzt – sie spendet reichhaltige 
Feuchtigkeit und schützt selbst bei eisigem Wind und trockener Heizungsluft. So bleibt 
deine Haut den ganzen Winter über geschmeidig, gepflegt und strahlend schön.

Fettphase (65°) für 50 g:	

	 •	 7 g Emu Öl
	 •	 7 g Hanföl
	 •	 2 g Cethyl- oder Behenylalkohol
	 •	 2,5 g Emulgator rich
	 •	 1 g Phytosteryl Macadamiate (Barrierestärkung, Anti-Aging, winterfes	
		  ter Schutz)
	 •	 1 g Avocadin® (nährend, reizlindernd, ideal bei Trockenheit & Kälte)

Wasserphase (65°): 	

	 •	 30 g Hydrolat nach Wahl
	 •	 0,5 g Vitamin C
	 •	 2 g Glycerin

Wirkstoffphase:

	 •	 1 g D-Panthenol
	 •	 5 Tr. Seidenprotein
	 •	 4 g Collagen Stimulation 
		  (macht die Creme „luxuriös“)
		   oder 1 g Wrinkle Care	
	 •	 5 Tr. äth. Rosenöl 10%ig
	 •	 5 Tr. Vanille CO2 Extrakt
	 •	 3 Tr. äth. Weihrauchöl
	 •	 3 Tr. äth. Geraniumöl
	 •	 4 Tr. Lavita K 100 oder Konservierer deiner Wahl

Herstellung: 

Fettphase in einem Laborglas und die Wasserphase extra auch in einem Laborglas ab-
wiegen. Beide Laborgläser auf den Herd stellen und beide Phasen auf 65°C erwärmen. 
Die Wasserphase nun mit der Fettphase vermengen und mit einem Mixer verquirlen. Der 
handwarmen Creme die Wirkstoffe und den Konervierer beigeben. Anschließend den Ph-
Wert messen und ggf mit Milchsäure einstellen. Dieser sollte zwischen 5 und 5,5 liegen.

Unser Tipp

Der nächste 
Cremen Grundkurs
isr am 18.4.2026.
Weitere Infos auf 

unserer Homepage



Goldglocke   Marktplatz 14   4490 St. Florian   0664 3817097   www.goldglocke.at 
Öffnungszeiten: Donnerstag von 13-18 Uhr und Freitag von 9-17 Uhr 

sowie jeden ersten Samstag im Monat von 9-12 Uhr
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Workshop Tipp 2026:
Abschminken und Gesichtsreinigung – die Basis für 
strahlende, gesunde Haut
Das Geheimnis einer frischen und gepflegten Haut liegt in der gründlichen Reini-
gung – besonders beim Abschminken am Abend und der Erfrischung am Morgen. 
Gönnen Sie sich diese kleine Auszeit und erleben Sie, wie Ihre Haut mit jeder Reini-
gung sanft befreit, erfrischt und zum Strahlen gebracht wird.

Freuen Sie sich auf die Herstellung von: Sanftem Augen-Make-up-Entferner und 
Reinigungspads, Aktivkohle-Cleaning-Bar für porentiefe Reinigung, Erfrischendem 
Orangenblüten- und Rosenblüten-Gesichtswasser, Sanfter Waschlotion „Rein und 
Fein“ und fettfreiem Sanddorn-Waschpeeling, Mildem Mandelkern-Olivenstein 
Waschpeeling „Soft Face“, Effektivem Mizellen-Reinigungswasser, Wohltuenden 
Grüntee- und Rosenpulver-Gesichtsmasken, Schäumender Orangen- und Rosen-
Reinigungsmilch, Reichhaltiger Face Cleaning-Milk sowie Tages- und Nachtcreme 
„Cupuacu“

Tauchen Sie ein in die Welt der natürlichen Gesichtsreinigung und nehmen Sie nicht 
nur wertvolles Wissen, sondern auch Ihre selbst kreierten Pflegeprodukte heim. 

WANN: 10. Februar 2026 von 18 - 21 Uhr 
WO: Goldglocke, Marktplatz 14, 4490 St. Florian

Erlebe unvergessliche Workshops bei Goldglocke! Kleine Gruppen, engagierte 
Kursleiter und ein einladendes Ambiente verwandeln unsere Workshops in ein ein-
maliges Erlebnis. 

Besuchen Sie unsere Homepage, um sich über die aktuellsten Angebote zu 
informieren und das passende Thema für sich zu entdecken. Lassen Sie sich 
inspirieren – wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!

W O R K S H O P S


