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Neu im Sortiment:

Unsere Hauszeitungen und unsere Rezepte findest du als PDF 
zum Download auf unserer Homepage. Gerne erweitern wir unser 

Sortiment – falls dir etwas fehlt, lass es uns einfach wissen!

Wir freuen uns, unser Sortiment um vier spannende Neuheiten zu erweitern. Ob 
natürlicher Sonnenschutz, intensiver Zellschutz oder beruhigende Pflege – diese 
hochwertigen Rohstoffe eröffnen zahlreiche Möglichkeiten für moderne und wirk-
same Naturkosmetik.

ZinClear® IM 50CCT ist eine hochwertige Zinkoxid-Dispersion für mineralischen 
UVA- und UVB-Schutz. Der UV-Filter überzeugt durch seine außergewöhnliche 
Transparenz, lässt sich leicht verarbeiten und hinterlässt deutlich weniger Weißel-
effekt als viele herkömmliche mineralische UV-Filter. Er eignet sich ideal für natür-
liche Sonnenpflege, Tagescremen mit UV-Schutz, Lippenpflege und dekorative 
Kosmetik.

Ectoin® ist ein innovativer Zellschutz-Wirkstoff, der die Haut vor Umwelteinflüs-
sen wie UV-Strahlung, Hitze, Kälte und Trockenheit schützt. Gleichzeitig spendet 
er intensive Feuchtigkeit, stärkt die natürliche Hautbarriere und unterstützt die 
Regeneration. Damit ist Ectoin® die ideale Ergänzung für Anti-Aging-, After-Sun- 
sowie Pflegeprodukte für empfindliche, trockene und strapazierte Haut.

Ätherisches Copaibaöl überzeugt durch seine hautberuhigenden, entzündungs-
hemmenden und antibakteriellen Eigenschaften. Es eignet sich hervorragend für 
unreine, empfindliche und gereizte Haut und ist eine wertvolle Zutat in Cremen, 
Gels, Seifen, Massageölen und Haarpflegeprodukten. Sein angenehm weicher, 
balsamischer Duft macht es zudem zu einem beliebten Inhaltsstoff in wohltuenden 
Körperpflegeprodukten.

Ätherisches Nelkenblätteröl – Das Wespenöl
Der intensive, würzige Duft des Nelkenblätteröls wird von Wespen häufig gemie-
den und ist deshalb der ideale Begleiter für Terrasse, Balkon oder den Esstisch. 
Gleichzeitig überzeugt das Öl mit seinen antibakteriellen und pilzhemmenden 
Eigenschaften und wird gerne zur Aromapflege sowie in Mundpflegeprodukten 
verwendet. 

Für die Anwendung genügen bereits wenige Tropfen auf ein Stück Küchenrolle, in 
den Diffuser oder als Duftspray für den Außenbereich.



R E Z E P T W E L T
Kokos-Orangen Duschmilch „Sonnengruß“
Sanfte Duschpflege mit cremigem Schaum

Zutaten: 

	 •	 80 g Nerolihydrolat und 2 g Cosphaderm®
	 •	 0,2 g Haarguar und 5 g Kokosmilchpulver

	 •	 20 g Mandelöl, 4 g Kokosöl und 4 g Reiskeimöl
	 •	 Optional: 1 g Karottenöl (für einen zarten Orangeton)

	 •	 40 g Plantapon® SF und 6 g Mulsifan®

Feuchtigkeit & Wirkstoffe:

	 •	 10 g Glycerin und 4,5 g Sorbit
	 •	 2 g D-Panthenol und 2 g NMF Feuchtigkeitsfaktor
	 •	 1 g Aloe Vera 10-fach
	 •	 2 g Calendula-Extrakt, 2 g Gurken-Extrakt oder 1 g Algen-Extrakt

	 •	 14 Tr. äth. Orangenöl süß
	 •	 6 Tr. Kokos Parfumöl
	 •	 8 Tropfen Lavita K 100 (Konservierung)
	 •	 0,4 g Milchsäure (zur pH-Einstellung auf ca. 5,0–5,5)

Herstellung

Vermische zuerst Cosphaderm® und Haarguar mit dem Nerolihydrolat und rühre ein 
glattes Gel an. Löse anschließend das Kokosmilchpulver darin auf. Gib danach die 
Pflanzenöle (optional auch das Karottenöl), Glycerin und Sorbit dazu.

Rühre anschließend Plantapon® SF und Mulsifan® langsam ein, damit möglichst wenig 
Schaum entsteht. Zum Schluss die Wirkstoffe, Pflanzenextrakte, Duftstoffe und Lavita K 
100 8Konservierer) einarbeiten. Die Duschmilch in eine 200-ml-Flasche abfüllen.

Der fruchtig-cremige Duft nach sonnengereiften Orangen und feiner Kokosnuss 
verwandelt jede Dusche in einen kleinen Urlaubsmoment. Ideal für die tägliche 
Pflege trockener und empfindlicher Haut.

Unser Tipp

Anstelle von 
Plantapon 

kann auch ein anderes 
Tensid, wie beispielsweise 

Plantacare oder 
Facetensid, verwendet 

werden.



Strahleblick – Koffein & Ectoin Augenserum
Ein leichtes, feuchtigkeitsspendendes Augengel mit Koffein, Ectoin® und Hyaluron 
Fluid. Es beruhigt die empfindliche Augenpartie, wirkt abschwellend, schützt die 
Hautbarriere und sorgt für einen frischen, strahlenden Blick. Ideal für müde, trocke-
ne und anspruchsvolle Haut.

Zutaten: 

	 •	 40 g Rosenhydrolat
	 •	 2,5 g Pentylene Glycol
	 •	 1 g Kollagen
	 •	 1 g Koffein

	 •	 0,3 g Cosphaderm® X34
	
	 •	 1,5 g Jojobaöl
	 •	 0,5 g Fluidlecithin Super
	 •	 0,5 g Hyaluron Fluid
	 •	 0,5 g Ectoin®
	 •	 2 Tr. äth. Rosengeranienöl
	 •	 2 Tr. äth. Weihrauchöl
	 •	 1 Tr. äth. Karottensamenöl
	 •	 4 Tr. Lavita K 100

Herstellung

Hydrolat, Pentylene Glycol, Kollagen und Koffein verrühren, bis sich das Koffein 
vollständig gelöst hat. Anschließend Cosphaderm® X34 langsam einstreuen und 
mit einem Stabmixer oder Milchaufschäumer homogenisieren, bis ein glattes Gel 
entsteht.

Danach Jojobaöl und Fluidlecithin Super einarbeiten. Zum Schluss Hyaluron Fluid, 
Ectoin®, Lavita K 100 und die ätherischen Öle hinzufügen und nochmals gründlich 
verrühren.

Den pH-Wert kontrollieren und bei Bedarf auf 5,0–5,5 einstellen. Anschließend in 
einen 50-ml-Airless-Spender oder mehrere Roll-ons abfüllen.

Das Augenserum morgens und abends nach der Gesichtsreinigung auf 
die gereinigte Augenpartie auftragen. Eine kleine Menge genügt – sanft mit 
dem Ringfinger einklopfen, ohne zu reiben. Besonders angenehm wirkt das 
Serum, wenn es im Kühlschrank aufbewahrt wird, da es die Augenpartie 
zusätzlich erfrischt und Schwellungen mildern kann. Anschließend kann wie 
gewohnt eine Augen- oder Gesichtscreme verwendet werden. Kontakt mit 
den Augen vermeiden.

R E Z E P T W E L T

Unser Tipp



Goldglocke   Marktplatz 14   4490 St. Florian   0664 3817097   www.goldglocke.at 
Öffnungszeiten: Donnerstag von 13-18 Uhr und Freitag von 9-17 Uhr 

sowie jeden ersten Samstag im Monat von 9-12 Uhr
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Workshop Tipp 2026:
Bodylotion  Jung, gesund und strahlend – mit Pflege, die begeistert!

Verwöhne deine Haut mit der Kraft natürlicher Rohstoffe und stelle deine eigenen 
hochwertigen Körperpflegeprodukte her. Du lernst, wie pflegende Rezepturen 
entstehen, weißt genau, was in deinen Produkten steckt, und nimmst deine selbst 
hergestellten Schätze mit nach Hause.

Freue dich auf: Kompakte Luxus-Bodycreme, feuchtigkeitsspendende Wildro-
sen-Bodylotion, After-Sun-Lotion, Creme-Dusch-Peeling, erfrischendes Creme-
gel, Hanföl-Körperbalsam „De Luxe“, regenerierende Bodycreme „Hibiskus“, die 
Allround-Pflege „Gurke“, Bodycreme am Stück „Monoi“, straffende Koffein-Body-
lotion, verwöhnende Buttermilchlotion, Bodyspray „Beautiful Life“ und Whipped 
Sheabutter „Rice Lady“.

WANN:
5. September 2026 
von 10 -  12.30 Uhr 

Kosten:  
€ 105.-

WO: 
Goldglocke
Marktplatz 14
4490 St. Florian

Erlebe unvergessliche Workshops bei Goldglocke! Kleine Gruppen, enga-
gierte Kursleiter und ein einladendes Ambiente machen unsere Workshops 
zu einem einmaligen Erlebnis.

Besuche unsere Homepage, um dich über die aktuellsten Angebote zu infor-
mieren und das passende Thema für dich zu entdecken. Lass dich inspirie-
ren – wir freuen uns auf deine Teilnahme!
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